" Restaurant scolaire

O emaine du 31 Fout au 4 Septembre 2015

Lundi 31 Hout Sotons les  Hristide
CAROTTES RAPEES
FILET DE POISSON SAUCE PROVENCALE
RIZ
PETIT SUISSE NATURE

Mard 01 Soptembre ~ fotons s Gills
CREPE AU FROMAGE
S SAUTE DE BCEUF LANGUEDOC LOZERE
2, VIANDE AUX OLIVES

JULIENNE DE LEGUMES
GAUFRE LIEGEOISE AU CHOCOLAT

feuds 03 eptembre Jetons les tgrégow
SALADE DE MAIS
SAUTE DE PORC DU VILLEMAGNOL A LA
MOUTARDE

CAROTTES AUX OIGNONS
EMMENTAL

Vendreds 04 Septembre Stons les  Fosalie
MELON
HACHIS PARMENTIER
(plat complet)
FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour
toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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Restaurant scolnire

Demaine du 07 au 11 Veptembre 2015

Lunds 07 Veptemnbre  fotons les  Reine
SALADE DE PATES (fomate, mais)
ROTI DE PORC AU MIEL
COURGETTES PERSILLEES
FLAN A LA VANILLE

Mards 08 Septembre  fotons les  Nativité
TOMATES VINAIGRETTE
POISSON MEUNIERE + citron
PATES au gruyére
SAINT NECTAIRE

Jeudi 10 Deptembre ~ fotons s Tnés

7 REPAS ACCRAS DE MORUE

PSS ANTILLAIS  COLOMBO DE POULET
S Rz

TARTE NOIX DE COCO

SRt B

Vendredi 11 Septembre  fotons les ~ Fdelphe
CREPE AUX CHAMPIGNONS
OMELETTE AU FROMAGE
RATATOUILLE
FROMAGE BLANC NATURE

Nos plats sont susceptibles de confenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou infolérances Pour

fout information, merci de vous rapprocher du gérant

Un concept CréApi



Restanrant scolnire

Dlemaine du 14 au 18 leptembre 2015

Lund; 14 Deptembre Setons les  Croix
MACEDOINE MAYONNAISE
BRANDADE DE POISSON
(plat complet)

FRUIT DE SAISON

Mardi 15 Septembre Setons les  Gilles

54 SAUCISSON + cornichons
BLANQUETTE DE VEAU LANGUEDOC LOZERE VIANDE
CAROTTES VICHY
KIRI

Seuds 17 Deptembre Setons s Renaud

TOMATES AU MAIS

QUICHE AUX LEGUMES (plat complet)
SALADE VERTE

CREME CARAMEL

lendreds 18 eptembre Jotons les  Nadége

SALADE DE BLE

FILET DE POISSON A L'OSEILLE
JARDINIERE DE LEGUMES

YAOURT NATURE DE LA VACHE OCCITANE

Nos plafs sont susceptibles de conlenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour tout
Information, merci de vous rapprocher du gérant

Un concept CréApi




Restaurant scolaire

Demaine du 21 au 25 leptembre 2015

Lundi 21 Septembre Sotons s Matthien
CAROTTES RAPEES AUX RAISINS SECS

SAUTE DE BCEUF LANGUEDOC LOZERE VIANDE
AUX OIGNONS

RIZ
TOMME GRISE

Mardi 22 eptembre Setons s Maurice
TABOULE
POISSON PANE
PETITS POIS/CAROTTES
FRUIT DE SAISON

Jeuds 24 Septembre Jtons les  Cheele
CONCOMBRE VINAIGRETTE
BOLOGNAISE
PENNE + gruyére
SAMOS

Vendreds 25 Septembre Jetons les  Fermann

SALADE POMMES DE TERRE/TOMATES

HAUT DE CUISSE DE POULET

HARICOTS VERTS PERSILLES

FRUIT DE SAISON >
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Restaurant scolaire
Dlemaine du 28 Septembre au 02 Octobre 2015

Lundi 28 Veptembre Jetons les  Venceslas
RADIS + beurre
CALAMARS SAUCE TOMATE
RIZ
CREME AU CHOCOLAT

Nardi 29 Soptembre Sfotons s Michel
PATE DE (Gilles
CORDON BLEU DE VOLAILLE
AUBERGINES A LA TOMATE
PETIT SUISSE AROMATISE

Jeuds 01 Uctobre Jetons les  Chérése
SALADE OCEANE (salade verte, surimi, tomate, persil)

g@a SAUTE DE BCEUF LANGEDOC LOZERE VIANDE AUX
OLIVES

TORTIS au gruyére
PATISSERIE

Yendredi 02 Oectobre Stons les  Leger
SALADE DE RiZ
ESCALOPE DE POULET AU JUS
RATATOUILLE
SAINT MORET
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Restaurant scolaire

emaine du 05 au 09 Octobre 2015 s
@
Lundi 05 Oetobre Sotons les  Sflewr

CHOU-ROUGE VINAIGRETTE

SAUCISSE FRAICHE DU VILLEMAGNOL

PUREE DE POMMES DE TERRE
FRUIT DE SAISON

Mards 06 Octobre Jtons les  Gilles
SALADE DE MAIS
‘ ESCALOPE DE PORC DU VILLEMAGNOL AU PAPRIKA

CAROTTES AUX OIGNONS
KIRI

Jeudi 08 Oetobre Setons les  Pélagie
CREPE AUX CHAMPIGNONS
7> SAUTE DE BCEUF LANGUEDOC LOZERE VIANDE A LA
PROVENCALE

COURGETTES PERSILLEES
LIEGEOIS VANILLE

Yendredi 09 Octobre Sfétons les  enis
SALADE VERTE
POISSON PANE + citron
COQUILLETTES + gruyére
SAINT NECTAIRE

'0s plats sont suscepftibles de contenir des substances ou dérivés pouvant enfrainer des alfergies ou intolérances. Pour
fout information, merci de vous rapprocher du gérant

Un concept CréApi




Sestaurant scolaire

Aemaine du 12 au 16 Octobre 2014

Lunds 12 Octobre Setons s Wifried”
CELERI REMOULADE

FILET DE POISSON SCE BEURRE BLANC
PUREE DE POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC AROMATISE

Mards 13 Oetobre Setons les  Géraud

TABOULE /
AIGUILLETTES DE POULET AU CURRY

Ll uﬁ"‘:é‘aé-‘.]-:,'
COULEUR
= SAISONS

BRUNOISE DE CAROTTES
TARTE AU CITRON

Jeudi 15 Octobre JSetons les  Chérése
CONCOMBRE BULGARE

‘ SAUTE DE PORC DU VILLEMAGNOL FACON CHILI
(sce tomate, mais, h. rouges)

RIZ
EMMENTAL

Vondseds 16 Octobye ~ foons bs ~ Sdavige
SALADE DE PATES
OMELETTE AU FROMAGE
CHOU-FLEUR
FRUIT DE SAISON

Nos plats sont suscepfibles de contenir des substances ou dérivés pouvant enirainer des allergies ou infolérances.
Pour tout information, merci de vous rapprocher du gérant

Un concept CréApi




