Menus de la CUISTO
Semaine du 04 au 08 Mai 2015 f‘g@l%

*
par sodexo

S R G G G

Tomates vinaigrette

Paté de campagne et Carottes rapées
cornichon vinaigrette
Saucisse chipolata Sauté de dinde au Tajine de boeuf
paprika
. FERIE
Lentilles Semoule

Ratatouille et blé

Fraises o sucre
Yaourt aromatisé

Compote pomme
framboise allégée en
sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 11 au 15 Mai 2015 (\90' g

*
par sodexo

S S C G L

Radis beurre

Salade iceberg %

Friand au fromage

- Croustillant de poisson
Aiguillette de poulet au Chili con cowne
jus
Petits pois a I'étuvée FERIE

Pates a la tomate
Camembert

Compote de pomme
saveur biscuitée

Fruit

Lacté vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 18 au 22 Mai 2015

CUISTO ,
rgol:

*
par sodexo

S S C G L

Concombre vinaigrette

Raviolis

Fromage blanc aux
fruits

Chiffonnade de salade

Cuisse de poulet au jus

Pommes frites

Vache qui rit

Macédoine
mayonnaise

Hachis Parmentier

Melon charentais ‘¢

Marmite de poisson
sauce persane

Semoule

Tomme blanche

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 25 au 29 Mai 2015 (\QO';@

par sodexo
Lentilles vinaigrette Méli-mélo de salades
Betteraves vinaigrette

Boles de picolat Steak hache de bceuf

(boulettes de mouton
sauce catalane)

Colin a la creme

Coquillettes au

FERIE fromage
Pomme purée

Riz créole

Fromage des Pyrénées

Fromage frais sucré

Pan' abricota

(Panna cota a I'abricot)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 01 au 05 Juin 2015 f'\gou_y

parSOdeXB
’ J
Taboulé Salade de tomate ({sason Fraichattitude
ciboulette : Radis croc’sel

Cordon bleu

Roti de porc blanquette de volaille

Haricots verts

Gratin dauphinois
paysanne

Riz creole

Yaourt aux fruits

Fruit .
Beignet au pomme

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

3 ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 08 au 12 Juin 2015 "igol &

*
par sodexo

T G G R G

SAISON
|

. - Melon charentais
Chiffonnade de salade

Tomates au basilic

Carottes rapées au®
citron

Steak haché sauce Roti de dinde forestiere
brune
Omelette fines herbes Fajitas au poulet
Pommes vapeur
Pommes noisettes
Petits pois francaises
Petit moulé aux fines

Tortis couleur herbes

Compote pomme Biscuit roulé a la
P P confiture

péche allégée en sucre Tarte au citron

DESSERT
DU CHEF

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 15 au 19 Juin 2015 (\90';@

par sodexo
SAISON
Salade iceberg s

Crépe au fromage Concombres en salade

Sauté de boeuf sauce

. . Merguez grillées curry Saucisse en rougail
Parmentier de poisson
a I'huile d’olive
Semoule de blé Courgettes persillées Riz
Fromage blanc au Mousse au chocolat

sucre

Lacté vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 22 au 26 Juin 2015 (\QO';@

par sodexo

S S C G L

T o - . .

o s Lot , R h Lo
épicé et chips CEuf dur mayonnaise osette cornichons Sardine citron
tortillav

Pavé de colin sauce

Colombo de porc agrumes

Omelette fromage
Galopin de veau sauce
barbecue

Riz Haricots verts Ratatouille et boulgour

Penne régate
Fromage rond

Edam

Compote pomme
cassis allégée en sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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*
sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la CUISTO
Semaine du 29 Juin au 03 Juillet 2015 (\QO';@

*
par sodexo

T G G R G

‘ Salade verte SAISON
Salade de ble > & ) ,
Concombre a la creme chiffonnade Melon charentais

Boul uf i3 i . . .
oulettes de boe Torti a la bolognaise de Filet de hoki au basilic Jambon blanc
thon
Carottes persillées . .
P Poéléee provencale Taboulé
Vache qui rit
. [Nsmson Flan nappé caramel
Fruit Gateauw de mais Donu'ts

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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sodexo

ElA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




